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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 

ESCOLA MUNICIPAL GERALDA  CHAVES TIRADENTES 

PROFESSOR: SILDIMAR                                                          TURMA: 4º ano 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 01 A  05 DE JUNHO 

 

ATIVIDADE 1 

 

1- O que vamos aprender: Jogos de tabuleiro       JOGO DA VELHA (VARIAÇÕES) 

 
2- Para que vamos estudar esses conteúdos:  
Conhecer a história e o contexto mundial, nacional, regional e local dos jogos de tabuleiro 

propostos como conteúdo específico. 

 
3- Como vamos estudar esse conteúdo?  

O que precisa para jogarmos?  

Executar e construir o jogo de acordo com as instruções e também da forma que você costuma 

realizar o jogo da Velha. O tabuleiro é uma matriz de três linhas por três colunas, que poderá 

ser desenhado em uma folha (fazer hashtag #) e jogar até encher a folha. As peças que podem 

ser (X) e (O), mas também pode usar tampinhas coloridas, precisarão de 05 peças cada 

jogador para jogar.  

 
   Explicando a regra do jogo: 
       Dois jogadores jogam, alternando as jogadas, colocando suas peças nos espaços vazios. 

Vence o jogador que conseguir alinhar três peças primeiras (na horizontal, vertical ou diagonal). 

Se ninguém conseguir alinhar as três peças o jogo empata. 

Exemplos: 

Tabuleiro de jogo da velha:               O jogador O vence:                           O jogo empatou:  

                                                                        

- Agora é só jogar e se esforçar bastante para fazer boas jogadas. 

• VARIAÇÃO:  

Quem tem acesso a internet link da aula completa da VARIAÇÃO DO JOGO DA VELHA: 

        https://www.youtube.com/watch?v=g-EOeMocEyk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g-EOeMocEyk
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1- Para fazer a brincadeira, você vai precisar de fita crepe e copos de papel descartável. Não dá 

para fazer com copos de plástico, vidro ou acrílico, ok? 

A primeira coisa a fazer é escolher uma superfície para montar o tabuleiro do Jogo da Velha com 

a fita crepe. Como vamos usar os copos como peças do jogo, precisamos de um espaço um 

pouco maior, como uma mesa.  Os participantes precisam colocar o copo de boca para baixo na 

ponta da mesa e, com uma tapinha, virá-lo de boca para cima. Somente quem conseguir virar o 

copo é que pode colocá-lo no tabuleiro. 

 

 
 

 

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?   

O aluno deverá colocar a data, escrever Atividade de Educação Física, colocar o título JOGOS 

DE TABULEIRO e descrever a atividade que foi realizada nesse dia para ficar registrado no 

caderno. 

 

                                                                                                                                  

 
5º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO 

ESCOLA MUNICIPAL   
PROFESSORA:                                                                                       TURMA:  4º e 5º 
anos                                                                                                              
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  
PERÍODO DE REALIZAÇÃO:              01 a 05 de junho -  2.020 

 
 

O QUE VOCÊ 
VAI ESTUDAR?  

➢ ELEMENTOS DA LINGUAGEM DAS ARTES VISUAIS: círculo 

cromático, PROCESSO DE CRIAÇÃO: composição artística 

para compreender o conceito de Monocromia e Policromia. 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS?  
 

➢ EF15AR02 - EXPLORAR E RECONHECER ALGUNS 

ELEMENTOS CONTITUTIVOS DAS ARTES DANDO ÊNFASE 

NAS CORES; 

➢ EF15AR02.03 - REALIZAR COMPOSIÇÕES ARTÍSTICAS, 

TENDO COMO REFERÊNCIA OBRAS DE ARTE DE ALGUNS 
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ARTISTAS, QUE DERAM ÊNFASE À MONOCROMIA E 

POLICROMIA; 

➢ EF15AR05 - EXPERIMENTAR A CRIAÇÃO EM ARTE VISUAL 

DE MODO INDIVIDUAL, EMPREGANDO COERENTEMENTE 

A CLASSIFICAÇÃO DAS CORES EM MONOCROMIA E 

POLICROMIA. 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

❖ ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS 
FAMILIARES, ASSISTINDO AOS VÍDEOS EXPLICATIVOS DA 
PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS.  

❖ ATIVIDADE DA SEMANA: COMPOSIÇÃO FIGURATIVA 
MONOCROMÁTICA E POLICROMÁTICA 
 

➢ ASSISTA O VÍDEO DA PROFESSORA, OU DAS AULAS 
PARANÁ MUNICÍPIOS, 

PARA REVER E COMPREENDER AS CLASSIFICAÇÕES DAS 
CORES, ALÉM DE OBSERVAR IMAGENS DE OBRAS DE ARTISTAS 
QUE USARAM AS CORES DE MANEIRAS DIFERENCIADAS COM O 
OBJETIVO DE CAUSAR SENSAÇÕES OU ESTRANHAMENTOS; 
DEPOIS: 

➢ PEGUE UMA FOLHA, FAÇA A MARGEM, COLOQUE A DATA 
E O TÍTULO DA 

ATIVIDADE; EM SEGUIDA, DOBRE-A, MARCANDO O MEIO DA 
FOLHA COM SEU LÁPIS; 

➢ DESENHE A MESMA PAISAGEM SIMPLES EM AMBOS OS 
LADOS DA FOLHA; 

➢ PINTE TODA A PRIMEIRA PAISAGEM DE FORMA 
MONOCROMÁTICA, OU 

SEJA, USANDO APENAS UMA COR E SEUS VÁRIOS TONS 
(EXEMPLO: AZUL CLARO, AZUL MÉDIO E AZUL ESCURO); 

➢ PINTE A SEGUNDA PAISAGEM DE FORMA 
POLICROMÁTICA, OU SEJA, 

USANDO CORES DIVERSAS, DE FORMA A FICAR BEM 
COLORIDO. 
 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS? 

 

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS 
MATERIAIS 

• PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER; 

• LÁPIS DE ESCREVER E DE COR; 

• GIZ DE CERA (SE TIVER) 

 

IMPORTANTE 

❖  LEMBRANDO SEMPRE DE:  

• COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZÊ-
LAS COM CAPRICHO; 

• ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS ATIVIDADES, PARA 
LEVÁ-LAS À ESCOLA ASSIM QUE RETORNARMOS;  

• PEDIR PARA ALGUÉM FOTOGRAFAR (SE PUDER) VOCÊ 
FAZENDO AS ATIVIDADES E, MANDAR NO PRIVADO! 
FICAREI FELIZ EM VER SEU DESEMPENHO!! 
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5º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO 

ESCOLA MUNICIPAL   
PROFESSORA:                                                                                       TURMA:  4º e 5º 
anos                                                                                                              
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  
PERÍODO DE REALIZAÇÃO:              01 a 05 de junho -  2.020 

 
 

O QUE VOCÊ 
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cromático, PROCESSO DE CRIAÇÃO: composição artística 

para compreender o conceito de Monocromia e Policromia. 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS?  
 

➢ EF15AR02 - EXPLORAR E RECONHECER ALGUNS 

ELEMENTOS CONTITUTIVOS DAS ARTES DANDO ÊNFASE 

NAS CORES; 
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A CLASSIFICAÇÃO DAS CORES EM MONOCROMIA E 

POLICROMIA. 

COMO VAMOS 
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CONTEÚDOS? 
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➢ PINTE TODA A PRIMEIRA PAISAGEM DE FORMA 
MONOCROMÁTICA, OU 

SEJA, USANDO APENAS UMA COR E SEUS VÁRIOS TONS 
(EXEMPLO: AZUL CLARO, AZUL MÉDIO E AZUL ESCURO); 

➢ PINTE A SEGUNDA PAISAGEM DE FORMA 
POLICROMÁTICA, OU SEJA, 

USANDO CORES DIVERSAS, DE FORMA A FICAR BEM 
COLORIDO. 
 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS? 

 

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS 
MATERIAIS 

• PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER; 

• LÁPIS DE ESCREVER E DE COR; 

• GIZ DE CERA (SE TIVER) 

 

IMPORTANTE 

❖  LEMBRANDO SEMPRE DE:  

• COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZÊ-
LAS COM CAPRICHO; 

• ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS ATIVIDADES, PARA 
LEVÁ-LAS À ESCOLA ASSIM QUE RETORNARMOS;  

• PEDIR PARA ALGUÉM FOTOGRAFAR (SE PUDER) VOCÊ 
FAZENDO AS ATIVIDADES E, MANDAR NO PRIVADO! 
FICAREI FELIZ EM VER SEU DESEMPENHO!! 

                                                     

 
 


